Dica de Carnaval: #DICA2: Use filtro solar.
B

Mais do que se preocupar com a fantasia ou com o abada para este Carnaval, os folides precisam ter
em mente os cuidados com a satide neste periodo. Por isso, a Santa Casa preparou dicas a serem

divulgados durantes os cinco dias de folia. Curta e compartilhe com os amigos! <
#DICA2: Use filtro solar.

O Carnaval ¢é a fase perfeita para curtir: festa, descanso e boas companhias estdo presentes nos
cinco dias de folia. Mas mesmo sendo uma época de despreocupagoes, certas precaugoes nao podem
ser esquecidas, como o uso do protetor solar! Até nos dias nublados ou de chuva, o produto é
fundamental, pois protege dos raios UVA e UVB, que sao emitidos independentes do clima.
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