
Oficina de práticas no acolhimento à
parturiente
Dentro das comemorações do Agosto Dourado, nos dias 7, 8, 9 e 10/08 os profissionais da saúde da
Santa Casa da Misericórdia de Ouro Preto receberam orientações oferecidas pelas Doulas Cleia
Barbosa, Jaqueline Lourenço, Júlia Menezes e Sabrina Abrão quanto às práticas na Recepção e
Acolhimento Humanizados da parturiente durante o trabalho de parto, parto e pós-parto. O objetivo
do trabalho da doula é dar suporte físico e emocional para a parturiente, diminuindo a necessidade
de possível intervenções, melhorando os resultados perinatais, e fortalecendo a autonomia das
mulheres, aumentando a satisfação na vivência do parto e pós parto. A doula tem o compromisso de
acolher a gestante e a sua família fazendo com que eles se sintam mais seguros e tranquilos. E seu
apoio não acaba depois do nascimento do bebê, a doula continua com a família após a chegada do
novo membro, sanando dúvidas sobre a amamentação e acerca dos primeiros cuidados com o bebê.
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